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N O T R E                   C P A PG U I D E

De quel type de masque avez-vous besoin ?

F A C I A L N A S A L N A R I N A I R E

Si vous respirez naturellement
par la bouche
Si vous avez des rhinites
chroniques

Si votre pression
thérapeutique est élevée
Si votre sommeil est agité

Si votre pression thérapeutique est
faible
Si votre sommeil est un peu agité
Si vous lisez ou regardez la TV au lit
Si votre peau est très sensible
Si vous portez de la barbe

Quelle taille de masque vous faut-il ?

Masque Facial

Tailles
Hauteur
bouche
en cm

Largeur
en cm

Extra
Small

Small

Medium

Large

< 8.25 < 7

8.25 7

9 8.25

> 8.25> 10.75

Masque Nasal

Tailles
Hauteur

nez
en cm

Largeur
en cm

 Small

Medium

Large

4.5 4.5

4.5 - 5 4.5

>5.75 >3.75

Hauteur
de la

bouche

Hauteur
du nez


